
1. Qu˚ vŸ hiŒn c‹ k∆t h·n kh·ng? �� c‹ �� kh·ng N∆u C‹, ghi t≈n h‡ ngıÈi ch„ng ca qu˚ vŸ ___________________________________________________________________

áŸa ch◊ ca h‡ l° g÷? _____________________________________________________________________________________________________________

B. cha m¬ ca ngıÈi m¬ ruÊt - (Nh˘ng ngıÈi cha m¬ Ω¨ nu·i dıÎng qu˚ vŸ)

c. phÚ hŒ ca Ωˆa tr¿:

d. quü tr÷nh vÀ h·n nhµn:

a. t≈n h‡/ΩŸa ch◊:

STATE OF CALIFORNIA — HEALTH AND HUMAN SERVICES AGENCY CALIFORNIA DEPARTMENT OF SOCIAL SERVICES

t≈n h‡ ca Ωˆa tr¿: s‚ h„ sÁ:

t≈n nhµn vi≈n phÚ trüch h„ sÁ: t≈n cÁ quan:

t≈n h‡ ca ngıÈi m¬ ruÊt (t≈n, t≈n l‹t, h‡) t≈n khi chıa l∫p gia Ω÷nh cüc t≈n h‡ khüc Ω¨ dÔng

s‚ an sinh x¨ hÊi s‚ b±ng lüi xe ng°y sinh (thüng, ng°y, nØm) nÁi sinh (th°nh ph‚, tiÃu bang, qu‚c gia)

s‚ ΩiŒn tho≠i

(S‚ vÔng) s‚ Ω.t.
s‚ ΩiŒn tho≠i

(S‚ vÔng) s‚ Ω.t.

s‚ ΩiŒn tho≠i thıÈng xuy≈n

(S‚ vÔng) s‚ Ω.t.

(t≈n, t≈n l‹t, h‡)

ng°y k∆t h·n (thüng, ng°y, nØm)

ΩŸa ch◊ hiŒn t≠i (s‚ nh°/t≈n ΩıÈng, th°nh ph‚, tiÃu bang, s‚ khu v˙c bıu ΩiŒn)

ΩŸa ch◊ li≈n l≠c thı tœn thıÈng xuy≈n (s‚ nh°/t≈n ΩıÈng, th°nh ph‚, tiÃu bang, s‚ khu v˙c bıu ΩiŒn)

nh˘ng h≠n ch∆ ca viŒc dÔng ΩŸa ch◊ li≈n l≠c thı tœn thıÈng xuy≈n, n∆u c‹

t≈n h‡ ngıÈi m¬ ca ngıÈi m¬ ruÊt (t≈n, t≈n l‹t, h‡)

ΩŸa ch◊ (s‚ nh°) t≈n ΩıÈng, th°nh ph‚

tiÃu bang s‚ khu v˙c bıu ΩiŒn

ngıÈi m¬ ca qu˚ vŸ c‹ hay bi∆t g÷ vÀ viŒc cho con l°m con nu·i n°y kh·ng?

�� c‹ �� kh·ng �� kh·ng rfl
n∆u sau n°y chÓng t·i mu‚n t÷m ki∆m qu˚ vŸ, chÓng t·i c‹ thÃ nhÈ ngıÈi m¬ ca qu˚ vŸ giÓp
ΩıÏc kh·ng?

�� c‹ �� kh·ng

t≈n h‡ ngıÈi cha ca ngıÈi m¬ ruÊt (t≈n, t≈n l‹t, h‡)

ΩŸa ch◊ (s‚ nh°) t≈n ΩıÈng, th°nh ph‚

tiÃu bang s‚ khu v˙c bıu ΩiŒn

ngıÈi cha ca qu˚ vŸ c‹ hay bi∆t g÷ vÀ viŒc cho con l°m con nu·i n°y kh·ng?

�� c‹ �� kh·ng �� kh·ng rfl
n∆u sau n°y chÓng t·i mu‚n t÷m ki∆m qu˚ vŸ, chÓng t·i c‹ thÃ nhÈ ngıÈi cha ca qu˚ vŸ giÓp
ΩıÏc kh·ng?

�� c‹ �� kh·ng

t≈n h‡ ngıÈi cha ruÊt ca Ωˆa tr¿ (t≈n, t≈n l‹t, h‡)

ΩŸa ch◊ cu‚i cÔng bi∆t ΩıÏc (s‚ nh°/ t≈n ΩıÈng, th°nh ph‚, tiÃu bang,qu‚c gia n∆u Í ngo°i nıËc m˛)

gi∂y h·n thÓ hiŒn thÈi lıu gi˘ t≠i (th°nh ph‚,h≠t, tiÃu bang)

* ghi chÓ: áiÀu quan tr‡ng l° qu˚ vŸ c∑n ph®i th·ng büo cho California Department of Social Services (Nha X¨ HÊi TiÃu Bang) bi∆t b∂t k¸
s˙ thay Ω‰i n°o vÀ ΩŸa ch◊ li≈n l≠c thı tœn thıÈng xuy≈n ca qu˚ vŸ.

nÁi k∆t h·n (th°nh ph‚, h≠t, tiÃu bang)
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d˘ kiŒn li≈n quan
Ω∆n ngıÈi m¬ ruÊt

hıËng dπn cüch ΩiÀn mπu n°y:

• Vi∆t rfl r°ng theo l‚i ch˘ in - dÔng bÓt m˙c.
• áiÀn Ω∑y Ω t∂t c® cüc kho®n. N∆u qu˚ vŸ kh·ng bi∆t cµu tr® lÈi cho mÊt kho®n n°o Ω‹, xin ghi l° “kh·ng bi∆t”.
• Mπu AD 67 n°y ΩıÏc chia l°m hai phµn Ωo≠n ri≈ng biŒt. Phµn Ωo≠n I bao g„m d˘ kiŒn “ΩÃ nh∫n bi∆t l˚ lŸch” v° s¡ ΩıÏc gi˘ kœn. Kh·ng mÊt

d˘ kiŒn n°o vÀ l˚ lŸch n°y s¡ ΩıÏc ti∆t lÊ cho Ωˆa tr¿ qu˚ vŸ cho l°m con nu·i ho¥c vËi nh˘ng ngıÈi cha m¬ nu·i ca Ωˆa tr¿ bi∆t tr˜ khi c‹ s˙
cho phæp b±ng vØn b®n ca qu˚ vŸ chÓng t·i mËi ΩıÏc quyÀn ti∆t lÊ cüc d˘ kiŒn Ω‹. Phµn Ωo≠n II bao g„m cüc d˘ kŒn “kh·ng ΩÃ nh∫n bi∆t
l˚ lŸch”. Lu∫t vÀ viŒc cho nh∫n con nu·i ca tiÃu bang California quy ΩŸnh r±ng mÊt b®n ca phµn Ωo≠n II bao g„m d˘ kiŒn vÀ cüc m¥t y
khoa, tµm l˚ v° x¨ hÊi ph®i ΩıÏc trao cho nh˘ng ngıÈi cha m¬ nu·i trıËc khi viŒc cho nh∫n con nu·i ho°n t∂t v° thÃ theo y≈u c∑u b±ng vØn
b®n ca ngıÈi con nu·i khi Ωˆa tr¿ n°y Ω 18 tu‰i.

phµn Ωo≠n I — d˘ kiŒn ΩÃ nh∫n bi∆t l˚ lŸch vÀ ngıÈi m¬ ruÊt

*



1. C‹ ph®i qu˚ vŸ ΩıÏc Ω≠i diŒn bÍi mÊt lu∫t sı ri≈ng ca qu˚ vŸ trong viŒc cho con l°m con nu·i n°y kh·ng? .............................
2. C‹ ph®i lu∫t sı ca qu˚ vŸ cÒng l° lu∫t sı ca nh˘ng ngıÈi cha m¬ nh∫n con nu·i kh·ng? ..........................
3. Cüc chi phœ vÀ thai nghæn, sØn s‹c tiÀn s®n, v° chi phœ khi sinh Ω¨ ΩıÏc thanh toün b±ng cüch n°o?__________________________________
4. Nh˘ng ngıÈi cha m¬ nh∫n con nu·i Ω¨ c‹ tr® chi phœ n°o vÀ ΩÈi s‚ng ca qu˚ vŸ kh·ng? ........................................................

á¨ tr® bao nhi≈u? _________
5. Lu∫t vÀ cho nh∫n con nu·i ca tiÃu bang California quy ΩŸnh r±ng nh˘ng ngıÈi cha m¬ ruÊt n°o Ωem cho mÊt Ωˆa con l°m con nu·i ΩÀu ph®i tr˙c

ti∆p bi∆t cüc d˘ kiŒn sau Ωµy li≈n quan Ω∆n nh˘ng ngıÈi c‹ triÃn v‡ng s¡ nh∫n Ωˆa tr¿ l°m con nu·i: t≈n h‡ hÏp lŒ ca h‡; tu‰i; t·n giüo; chng tÊc hay
s∞c dµn; thÈi gian ca l∑n h·n nhµn hiŒn nay v° s‚ l∑n Ω¨ k∆t h·n trıËc Ω‹; viŒc l°m; c‹ cüc con em hay nh˘ng ngıÈi th°nh ni≈n khüc s‚ng chung
trong nh° ca h‡ kh·ng; c‹ cüc con em khüc hiŒn kh·ng Í chung trong nh° nhıng h‡ c‹ nghÿa vÚ ph®i c∂p dıÎng kh·ng v° h‡ c‹ khi n°o kh·ng
chu to°n cüc nghÿa vÚ n°y kh·ng; c‹ b∂t k¸ ΩiÀu kiŒn n°o vÀ sˆc khfie c‹ thÃ l°m gi®m bËt tu‰i th‡, ho¥c h≠n ch∆ cüc sinh ho≠t thıÈng nh∫t ca h‡
kh·ng; c‹ b∂t k¸ s˙ k∆t ün v÷ ph≠m tÊi n°o kh·ng ngo≠i tr˜ khinh tÊi v÷ vi ph≠m lu∫t giao th·ng; c‹ con em n°o Ω¨ bŸ tüch mang Ωi khfii s˙ chØm nu·i
ca h‡ v÷ nguy≈n nhµn h°nh h≠ ngıÏc Ω¨i hay bfi b≈ kh·ng; v° khu v˙c t‰ng quüt vÀ nÁi cı trÓ ca h‡, ho¥c n∆u y≈u c∑u, ΩŸa ch◊ ca h‡.

6. Qu˚ vŸ c‹ bi∆t ΩıÏc œt nh∂t l° cüc d˘ kiŒn n°y vÀ nh˘ng ngıÈi cha m¬ nh∫n con nu·i kh·ng? ....................................................
7. Qu˚ vŸ mu‚n c‹ ho¥c c∑n bi∆t th≈m d˘ kiŒn g÷ li≈n quan vÀ nh˘ng cha m¬ nh∫n con nu·i n°y kh·ng? __________________________________________
8. Qu˚ vŸ Ω¨ g¥p nh˘ng ngıÈi cha m¬ nh∫n con nu·i n°y chıa? .........................................................................................................
9. N∆u C‹, s˙ quen bi∆t gi˘a qu˚ vŸ v° h‡ Í mˆc ΩÊ n°o? __________________________________________________________________________

Ngo°i Ωˆa tr¿ s¡ Ωem cho l°m con nu·i n°y, qu˚ vŸ c‹ nh˘ng ngıÈi con n°o khüc kh·ng? ............................................................
N∆u C‹, ΩiÀn kho®n sau Ωµy:

C‹ ngıÈi n°o trong gia Ω÷nh qu˚ vŸ thuÊc b≈n ngo≠i hay b≈n nÊi c‹ t‰ ti≈n g‚c th‰ dµn Hoa K¸ (da Ωfi) kh·ng? .............................
N∆u C‹, xin ΩiÀn mπu “AD 4311 - Information on American Indian child” (D˘ kiŒn vÀ Con Em ca Th‰ Dµn Hoa K¸).
N∆u C‹, (cüc) bÊ l≠c g÷ ____________________________ . áŸa ΩiÃm (cüc) bÊ l≠c n°y Í Ωµu ____________________________.
Qu˚ vŸ hay cha/m¬ ca qu˚ vŸ hiŒn c‹ ΩØng k˚ vËi bÊ l≠c n°y kh·ng ho¥c c‹ t‰ ti≈n n°o khüc Ω¨ t˜ng ΩØng k˚ vËi bÊ l≠c n°y kh·ng?
N∆u C‹, (cüc) s‚ ghi danh ca qu˚ vŸ hay ca h‡ l° g÷ ______________________________ .
Qu˚ vŸ, cha/m¬ ca qu˚ vŸ, ·ng b° ho¥c t‰ ti≈n n°o khüc Ω¨ t˜ng c‹ gi∂y chˆng nh∫n vÀ mˆc ΩÊ huy∆t th‚ng da Ωfi (CDIB) kh·ng?
N∆u C‹, xin Ωœnh køm mÊt b®n sao ca gi∂y chˆng nh∫n CDIB v°o b®n cµu hfii n°y.

Cüc d˘ kiŒn tr≈n Ωµy ΩıÏc cung c∂p bÍi: (áünh d∂u v°o · thœch ˆng)
��  NgıÈi m¬ ruÊt ��  NgıÈi cha ruÊt ��  NgıÈi khüc (gi®i thœch) _____________________________________________________________

á¨ c‹ khi n°o qu˚ vŸ Ω∆n g¥p mÊt nh° tµm l˚ h‡c, chuy≈n gia vÀ tµm th∑n h‡c, cün s˙ x¨ hÊi, nh° ΩiÀu trŸ vÀ bŒnh tµm th∑n hay
nh° ΩiÀu trŸ vÀ cung cüch ˆng x¯ vÀ b∂t cˆ nh˘ng v∂n ΩÀ n°o vÀ t÷nh c®m ho¥c tµm l˚ hay thüi ΩÊ m° qu˚ vŸ c‹ thÃ Ω¨ c‹ kh·ng?
N∆u C‹, ΩiÀn cüc kho®n sau Ωµy.

E. Cüc ngıÈi con khüc:

F. t‰ ti≈n g‚c th‰ dµn hoa k¸ (ngıÈi da Ωfi):

G. S˙ tham v∂n vÀ tµm l˚:

H. nh˘ng cµu hfii vÀ viŒc cho con l°m con nu·i: (ch◊ ri≈ngcho trıÈng hÏp t˙ t÷m ngıÈi nh∫n nu·i con nu·i)
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2. Qu˚ vŸ Ω¨ c‹ nh˘ng l∑n k∆t h·n khüc hay kh·ng? �� c‹ �� kh·ng N∆u C‹, xin tr® lÈi kho®n sau Ωµy:

1.

2.

3.

1.

2.

3.

4.

t≈n h‡ ca
ngıÈi ph‚i ngπu trıËc

gi∂y h·n thÓ
Ω¨ c∂p Í nÁi n°o

ng°y v° nÁi
Ω¨ k∆t h·n

ng°y v° nÁi
Ω¨ ly dŸ

n∆u ngıÈi ph‚i ngπu n°y Ω¨ qua ΩÈi
cho bi∆t ng°y v° nÁi ch∆t

s‚ con Ω¨ sinh ra
trong l∑n k∆t h·n n°y

�� c‹ �� kh·ng

(nh˘ng) ng°y v° cüc l˚ do ΩiÀu trŸ:

t≈n büc sÿ chuy≈n khoa v°/ho¥c cÁ sÍ ΩiÀu trŸ:

ghi rfl cüc thˆ thu‚c Ω¨ ΩıÏc k≈ toa trong thÈi gian ΩiÀu trŸ ca qu˚ vŸ:

ΩŸa ΩiÃm:

ng°y ho°n t∂t mπu n°y

l˚ do ca s˙ ngıng ΩiÀu trŸ n∆u kh·ng c›n ti∆p tÚc n˘a:

ch˘ k˚ ca ngıÈi m¬ ruÊt

�� c‹ �� kh·ng

�� c‹ �� kh·ng

�� c‹ �� kh·ng

�� c‹ �� kh·ng

�� c‹ �� kh·ng

�� c‹ �� kh·ng

�� c‹ �� kh·ng

�� c‹ �� kh·ng

�� c‹ �� kh·ng �� kh·ng rfl

t≈n h‡ ca Ωˆa tr¿ ng°y sinh ca
Ωˆa tr¿

Ωünh d∂u (�) n∆u c‹ li≈n hŒ
ruÊt thŸt vËi Ωˆa tr¿ Ωem

cho l°m con nu·i
cÔng cha m¬ khüc cha hay khüc m¬

ngıÈi n°o hiŒn Ωang nu·i dıÎng Ωˆa tr¿ n°y?

(Ghi rfl s˙ li≈n hŒ ca ngıÈi nu·i dıÎng vËi Ωˆa tr¿)
phüi tœnh
nam n˘



t≈n h‡ Ωˆa tr¿:

ghi rfl ngu„n g‚c qu‚c tŸch (thœ dÚ: üi nhÿ lan, phüp, Ωˆc, trung hoa, mÕ tµy cÁ, nigerian)

ho≠t ΩÊng ngo≠i kh‹a

cüc m·n mu‚n h‡c

nghÀ nghiŒp hiŒn t≠i Ω¨ l°m ΩıÏc bao lµu? nghÀ nghiŒp thıÈng l°m

mÚc ti≈u vÀ nghÀ nghiŒp ca qu˚ vŸ l° g÷? (thœ dÚ: trÍ th°nh nh° giüo, thÏ h°n, ngıÈi bün h°ng)

m· t® cü tœnh ca qu˚ vŸ vÀ cüc phıÁng diŒn cı x¯ th·ng thıÈng, thüi ΩÊ, tµm tr≠ng, cüc sinh ho≠t thıÈng tham gia, lo≠i ngıÈi qu˚ vŸ thœch giao du, v.v...

m· t® cüc nØng khi∆u, thÓ ti≈u khiÃn v° mÚc Ωœch vÀ ΩÈi s‚ng.

m· t® vÀ qu˚ vŸ khi c›n l° mÊt Ωˆa tr¿.
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lËp cu‚i Ω¨ h‡c xong hiŒn Ωang Ωi h‡c?

��  c‹ ��  kh·ng

ΩiÃm thˆ h≠ng th·ng thıÈng Í trıÈng cüc m·n ΩıÏc hu∂n luyŒn/Ω°o t≠o khüc

s‚ h„ sÁ:

t≈n nhµn vi≈n phÚ trüch h„ sÁ: t≈n cÁ quan:

phµn Ωo≠n II — d˘ kiŒn kh·ng ΩÃ nh∫n bi∆t vÀ l˚ lŸch ca ngıÈi m¬ ruÊt

ph∑n I — cüc Ω¥c ΩiÃm vÀ ngıÈi m¬ v°o lÓc sinh Ωˆa con ΩıÏc cho l°m con nu·i
A. d˘ kiŒn t‰ng quüt v° s˙ m· t® vÀ thÃ l˙c:

B. h‡c v∂n:

C. nghÀ nghiŒp:

D. cü tœnh:

D˘ kiŒn n°y s¡ ΩıÏc trao cho nh˘ng ngıÈi cha m¬ nh∫n con nu·Ÿ v° c‹ thÃ s¡ ΩıÏc trao cho Ωˆa con ca qu˚ vŸ. Xin tr® lÈi th∫t Ω∑y Ω t∂t c® cüc cµu hfii.

ng°y sinh (ch◊ ghi nØm) nÁi sinh (ch◊ ghi tiÃu bang) lo≠i müu nhµn t‚ “Rh” qu˚ vŸ thu∫n tay ph®i? ��
qu˚ vŸ thu∫n tay trüi? ��

chiÀu cao sˆc n¥ng th·ng thıÈng m°u m∞t m°u da m°u t‹c t˙ nhi≈n

c∂u t≠o thÃ l˙c

��  nhfi xıÁng ��  xıÁng trung b÷nh ��  to xıÁng

��    Da tr∞ng ��  Chµu M˛ La Tinh ��  Phi Lu∫t Tµn �� Da Ωen ��  Ä Chµu hay Qu∑n á®o Thüi B÷nh DıÁng

�� Th‰ dµn Hoa K¸ hay Alaska �� Chng tÊc/s∞c tÊc khüc (Ghi rfl) __________________________________________________________

N∆u l° th‰ dµn Hoa K¸ hay Alaska, xin ghi rfl t≈n bÊ l≠c v° mˆc ΩÊ huy∆t th‚ng th‰ dµn (n∆u bi∆t)  _______________________________________

c∂u t≠o t˙ nhi≈n ca t‹c (Ωünh d∂u t∂t c® cüc · thœch ˆng)

��  mŸn ��  trung b÷nh ��  to sÏi

��  th≤ng �� dÏn s‹ng ��  quØn �� s‹i (h‹i)

Chng tÊc/nh‹m s∞c tÊc



E. nh˘ng cµu hfii vÀ viŒc cho con l°m con nu·i:

v÷ sao qu˚ vŸ Ωem cho Ωˆa con n°y l°m con nu·i (xin tr® lÈi h∆t sˆc c¥n k¡. áµy l° cµu hfii m° cüc con nu·i khi th°nh ni≈n thıÈng hay hfii cüc cÁ sÍ phÚ trüch viŒc cho con l°m con nu·i nh∂t.)

n∆u Ωˆa con n°y ca qu˚ vŸ kh·ng ΩıÏc cho l°m con nu·i v°o lÓc mËi sinh, k≈ khai d˘ kiŒn vÀ viŒc sØn s‹c, sˆc kho¿ v° s˙ phüt triÃn ca Ωˆa tr¿ trıËc khi cho l°m con nu·i.

VÀ t·n giüo
Qu˚ vŸ theo t·n giüo n°o? _______________________________________________________________________

qu˚ vŸ c‹ mu‚n Ωˆa con n°y ca qu˚ vŸ ΩıÏc nu·i dıÎng theo tœn ngıÎng ca nh˘ng ngıÈi cha m¬ nh∫n con nu·i
N∆u t·n giüo ca h‡ khüc vËi t·n giüo ca qu˚ vŸ kh·ng?         ��  c‹ ��  kh·ng

N∆u kh·ng, qu˚ vŸ mu‚n Ωˆa con n°y ca qu˚ vŸ ΩıÏc nu·i dıÎng theo tœn ngıÎng t·n giüo n°o?  _________________________________________________

qu˚ vŸ nghÿ nhı th∆ n°o vÀ viŒc Ωˆa con ΩıÏc cho l°m con nu·i n°y s¡ li≈n l≠c vËi qu˚ vŸ khi Ω∆n tu‰i th°nh ni≈n?
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(áünh d∂u ✔ theo cÊt thœch ˆng)

�� c‹ ��  kh·ng ��  n∆u c‹, gi®i thœch
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F. quü tr÷nh kinh nguyŒt v° quü tr÷nh thai nghæn Ωˆa tr¿ n°y ca ngıÈi m¬ ruÊt:
1. quü tr÷nh

kinh nguyŒt

2. quü tr÷nh l∑n
thai nghæn n°y

4. DıÏc ph∏m/ma tu˚ s¯ dÚng trong thÈi gian, v° trong v›ng mÊt nØm trıËc l∑n mang thai n°y:

a. Cüc thˆ thu‚c theo toa:
(Ghi t≈n thu‚c)

b. Cüc thˆ thu‚c kh·ng c∑n toa kÃ
c® üt-pi-rin, thu‚c nhfi mÒi, v.v...

c. RıÏu v° cüc v∫t/ch∂t khüc:

3. bŒnh tr≠ng trong
l∑n thai nghæn n°y

s˙ sØn s‹c tiÀn s®n b∞t Ω∑u t˜ khi n°o? qu˚ vŸ ΩıÏc bao nhi≈u tu‰i khi
khÍi s˙ c‹ thai?

s‚ tu∑n lÕ mang thai l∑n n°y

bŒnh truyÀn nhiÕm qua ΩıÈng t÷nh dÚc

�� mÚn gi·p �� bŒnh l∫u �� bŒnh giang mai

�� “CHLAMYDIA”    �� mÚn c‹c Í bÊ ph≠n sinh dÚc

bŒnh sÍi “german”..........�� c‹ ��  kh·ng
nhiÕm trÔng.....................�� c‹ ��  kh·ng

vi khu∏n (thœ dÚ: cÓm) ...... �� c‹ ��  kh·ng
tai n≠n ................................ �� c‹ ��  kh·ng

t≈n büc sÿ s®n khoa s‚ nh° t≈n ΩıÈng th°nh ph‚, tiÃu bang s‚ khu v˙c bıu ΩiŒn

t≈n h‡ v° ΩŸa ch◊ büc sÿ s®n khoa ngıÈi Ω¨ cung c∂p s˙ sØn s‹c tiÀn s®n cho qu˚ vŸ

________________________________________    ________________________________________________________________________________________________________

qu˚ vŸ c‹ trÍ ng≠i g÷ vÀ kinh nguyŒt kh·ng?

qu˚ vŸ ΩıÏc bao nhi≈u tu‰i khi khÍi s˙ c‹ kinh nguyŒt? thÈi gian c‹ kinh thıÈng l° bao lµu? Kinh nguyŒt c‹ ΩÀu kh·ng?

c‹ ph®i qu˚ vŸ l° con ca mÊt ngıÈi m¬ c‹ dÔng kœch
thœch t‚ n˘ kh·ng?

�� c‹ ��  kh·ng �� kh·ng rfl

qu˚ vŸ c‹ sinh ngıÈi con n°o khüc kh·ng?

�� c‹ ��  kh·ng ��  n∆u c‹, m∂y ngıÈi con�� c‹ ��  kh·ng ��  n∆u c‹, gi®i thœch

�� sinh mÊt ��  sinh nhiÀu hÁn mÊt �� s‚ con n∆u nhiÀu hÁn mÊt?

�� c‹ ��  kh·ng

s‚ ng°y ca chu k¸

c‹ bi∆n chˆng n°o trong l∑n mang thai n°y kh·ng?

n∆u tr® lÈi c‹ cho mÊt ΩiÀu n°o tr≈n Ωµy, ghi rfl (cüc) bŒnh tr≠ng, (cüc) ng°y v° h÷nh thˆc ch˘a trŸ

s‚ con sinh l∑n n°y

s¯ dÚng trong l∑n
mang thai n°y

c‹ kh·ng c‹ kh·ng

khi n°o?
bao lµu

dÔng mÊt l∑n? liÀu lıÏng

s¯ dÚng trong v›ng
mÊt nØm trıËc khi

mang thai

1.

2.

3.

4.

1.

2.

3.

4.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

11.

RıÏu (rıÏu vang, bia, v.v...)............

“Amphetamines” (ch∂t kœch thœch) ...
“Barbiturates” ..................................
(l°m gi®m ho≠t ΩÊng th∑n kinh hay cÁ thÃ)

Thu‚c hÓt ........................................
“Cocaine”.........................................
(ch∂t gµy m≈ dÔng l°m ch∂t ma tu˚)

“Crack” (d≠ng Ω∫m Ω¥c ca cocaine) ........
“B≠ch phi∆n” (ch∂t gµy m≈ dÔng ΩÃ
gi®m Ωau ho¥c do ngıÈi nghiŒn ma tu˚ dÔng)

“LSD” (ch∂t ma tu˚ gµy ®o giüc) ..............

“PCP” (ch∂t ma tu˚ gµy ®o giüc) ..............

C∑n sa.............................................

Thˆ khüc (ghi rfl) .............................

Qu˚ vŸ Ω¨ t˜ng c‹ khi n°o dÔng ma tu˚ theo cüch ti≈m (chœch) kh·ng? �� c‹ ��  kh·ng



ngıÈi cha ruÊt ca qu˚ vŸ

·ng b° nÊi (cha m¬ ca ngıÈi cha) ca qu˚ vŸ

Tu‰i hiŒn nay ...........................

N∆u ch∆t, tu‰i khi ch∆t .............

Nguy≈n nhµn ch∆t ....................

ChiÀu cao v° sˆc n¥ng .............

M°u t‹c v° c∂u t≠o ca t‹c .......

M°u m∞t ..................................

M°u da ....................................

Thu∫n tay trüi hay tay ph®i .......

Cüc Ω¥c ΩiÃm Ωüng chÓ ˚ .........

Tr÷nh ΩÊ h‡c v∂n ......................

NghÀ nghiŒp ............................

Chng tÊc/nh‹m s∞c tÊc ...........

Qu‚c tŸch .................................

T·n giüo ..................................
NgıÈi cha/m¬ n°y c‹ bi∆t viŒc qu˚
vŸ mang thai Ωˆa tr¿ n°y kh·ng?...
NgıÈi cha/m¬ n°y c‹ bao nhi≈u
anh chŸ em?.............................
N∆u c‹ ngıÈi c·/d÷ ho¥c chÓ/büc/c∫u
n°o ca qu˚ vŸ Ω¨ ch∆t, cho bi∆t
tu‰i v° nguy≈n nhµn ch∆t.............

G. quü tr÷nh sˆc kho¿ cü nhµn:

H. quü tr÷nh vÀ gia Ω÷nh:
c‹ ph®i qu˚ vŸ hay thµn nhµn tr˙c hŒ n°o trong gia Ω÷nh qu˚ vŸ l° con nu·i kh·ng?

��    c‹ �� kh·ng n∆u c‹, xin cho bi∆t Ω‹ l° ngıÈi n°o

·ng nÊi (ca qu˚ vŸ) ·ng ngo≠i (ca qu˚ vŸ)B° nÊi (ca qu˚ vŸ) B° ngo≠i (ca qu˚ vŸ)
·ng b° ngo≠i (cha m¬ ca ngıÈi m¬) ca qu˚ vŸ

ngıÈi m¬ ruÊt ca qu˚ vŸ

Tu‰i .........................................

N∆u ch∆t, cho bi∆t tu‰i v°
nguy≈n nhµn ch∆t.......................

M· t® tıËng m≠o, v‹c düng

ChiÀu cao v° sˆc n¥ng .............

Cüc Ω¥c ΩiÃm Ωüng chÓ ˚ .........

Tr÷nh ΩÊ h‡c v∂n ......................

NghÀ nghiŒp hiŒn nay hay
trıËc kia ....................................
NgıÈi n°y c‹ bi∆t viŒc qu˚ vŸ
mang thai Ωˆa tr¿ n°y kh·ng? ..

��  c‹ �� kh·ng

��  c‹ �� kh·ng ��  c‹ �� kh·ng ��  c‹ �� kh·ng ��  c‹ �� kh·ng

��  c‹ �� kh·ng

m· t® vÀ sˆc kho¿ t‰ng quüt ca qu˚ vŸ

khi c›n tr¿ thÁ qu˚ vŸ Ω¨ bŸ cüc chˆng bŒnh g÷?

bŒnh sÍi: �� bŒnh sÍi (3 ng°y) �� bŒnh quai bŸ �� dŸ ˆng do ph∂n hoa�� bŒnh nhiÕm trÔng lÂ tai �� s‚t th∂p khËp TAI �� bŒnh s‚t th∂p khËp

�� bŒnh sÍi (2 tu∑n) �� bŒnh thu˝ Ω∫u �� bŒnh ban Ω°o �� bŒnh vi≈m n¨o �� bŒnh ti∆ng th‰i tim �� nhiÕm trÔng ΩıÈng tiÃu/b°ng quang

�� bŒnh suyÕn �� bŒnh vi≈m m°ng n¨o �� bŒnh tinh h„ng nhiŒt �� bŒnhkhüc (ghi rfl)

c‹ qua cuÊc gi®i phπu quan tr‡ng n°o kh·ng?

��    c‹ �� kh·ng n∆u c‹, gi®i phπu v÷ t÷nh tr≠ng g÷/v° v°o khi n°o?

c‹ ph®i qu˚ vŸ l° mÊt

�� tr¿ sinh Ω·i �� tr¿ sinh ba �� nhiÀu hÁn sinh ba

c‹ ph®i qu˚ vŸ l° mÊt ngıÈi trong c¥p song sinh

�� gi‚ng hŒt nhau �� kh·ng gi‚ng nhau

chiÀu cao chiÀu cao chiÀu cao chiÀu cao

sˆc n¥ng

sˆc n¥ng sˆc n¥ng sˆc n¥ng sˆc n¥ng
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chiÀu caochiÀu cao sˆc n¥ng

�� Da tr∞ng �� M˛ La Tinh �� Da Ωen �� Phi Lu∫t Tµn
�� Ä chµu hay qu∑n Ω®o Thüi B÷nh DıÁng �� Chng tÊc khüc
�� Th‰ dµn Hoa K¸ hay Alaska (Ghi rfl)

�� Da tr∞ng �� M˛ La Tinh �� Da Ωen �� Phi Lu∫t Tµn
�� Ä chµu hay qu∑n Ω®o Thüi B÷nh DıÁng �� Chng tÊc khüc
�� Th‰ dµn Hoa K¸ hay Alaska (Ghi rfl)



con thˆ tı

��  ruÊt ��
khüc cha
hay khüc m¬

cüc anh, chŸ, em ca qu˚ vŸ
(N∆u c‹ hÁn 4 anh chŸ em, xin vi∆t th≈m ra mÊt tÈ gi∂y khüc)

��  ruÊt ��
khüc cha
hay khüc m¬

H. quü tr÷nh vÀ gia Ω÷nh: (ti∆p theo)

nh˘ng ngıÈi con khüc ca qu˚ vŸ
(N∆u c‹ hÁn 4 ngıÈi con, xin vi∆t th≈m ra mÊt tÈ gi∂y khüc)

1

con thˆ nh∂t con thˆ nh÷ con thˆ ba

2 3 4

Phüi tœnh (Nam hay N˘) ..................

Tu‰i ..............................................

N∆u ch∆t, cho bi∆t tu‰i v°
nguy≈n nhµn ch∆t ...........................
Anh, chŸ, em ruÊt hay anh, chŸ, em
khüc cha ho¥c khüc m¬? ................

ChiÀu cao v° sˆc n¥ng....................

M°u t‹c v° c∂u t≠o ca t‹c .............

M°u m∞t.........................................

M°u da...........................................

ThÓ ti≈u khiÃn v° t°i nØng ...............

LËp cu‚i Ω¨ h‡c xong......................

HiŒn c‹ Ωi h‡c kh·ng? ....................

NghÀ nghiŒp...................................
C‹ bi∆t vÀ s˙ mang thai Ωˆa tr¿
n°y kh·ng? ....................................
T÷nh tr≠ng h·n nhµn ......................

S‚ con h‡ c‹ .................................

Sˆc kho¿ cüc con ca h‡ ...............

Ghi rfl con trai hay con güi ..............

Ng°y sinh hay tu‰i ..........................
NgıÈi con n°y l° anh, chŸ, em ruÊt hay
anh, chŸ, em khüc cha ho¥c khüc m¬ vËi
Ωˆa tr¿ Ωem cho l°m con nu·i? ........

N∆u ch∆t, tu‰i khi ch∆t .....................

Nguy≈n nhµn ch∆t ...........................

ChiÀu cao v° sˆc n¥ng ....................

M°u t‹c v° c∂u t≠o ca t‹c ..............

M°u m∞t .........................................

M°u da ...........................................

Thu∫n tay trüi hay tay ph®i...............

áiÃm thˆ h≠ng Í trıÈng ...................
NgıÈi con n°y c‹ sinh s‚ng chung
vËi qu˚ vŸ kh·ng? ............................

ThÓ ti≈u khiÃn v° t°i nØng................

Sˆc kho¿ t‰ng quüt ........................

Gi®i phπu quan tr‡ng Ω¨ c‹..............

Cüc v∂n ΩÀ vÀ sˆc kho¿ .................

NgıÈi con n°y c‹ bi∆t vÀ s˙ mang
thai Ωˆa tr¿ n°y kh·ng? ...................

��  c‹ �� kh·ng

��  c‹ �� kh·ng ��  c‹ �� kh·ng ��  c‹ �� kh·ng ��  c‹ �� kh·ng

��  c‹ �� kh·ng ��  c‹ �� kh·ng ��  c‹ �� kh·ng ��  c‹ �� kh·ng

��  c‹ �� kh·ng ��  c‹ �� kh·ng ��  c‹ �� kh·ng ��  c‹ �� kh·ng

��  ruÊt ��
khüc cha
hay khüc m¬

��  ruÊt ��
khüc cha
hay khüc m¬ ��  ruÊt ��

khüc cha
hay khüc m¬

��  ruÊt ��
khüc cha
hay khüc m¬ ��  ruÊt ��

khüc cha
hay khüc m¬ ��  ruÊt ��

khüc cha
hay khüc m¬

��  c‹ �� kh·ng ��  c‹ �� kh·ng ��  c‹ �� kh·ng

chiÀu cao

chiÀu cao chiÀu cao chiÀu cao chiÀu cao

chiÀu cao chiÀu cao chiÀu caosˆc n¥ng

sˆc n¥ng
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sˆc n¥ng sˆc n¥ng sˆc n¥ng

sˆc n¥ng sˆc n¥ng sˆc n¥ng



A. suy y∆u b∏m sinh
1. V¬o chµn hay trÍ ng≠i vÀ ch◊nh

h÷nh (nhı b°n chµn b¬t, v.v...)

2. Sˆt m·i tr≈n hay sˆt h°m ∆ch

3. “Down’s Syndrome” (HÊi chˆng
th˜a nhiÕm s∞c thÃ b∏m sinh)

4. S˙ kh·ng b÷nh thıÈng khüc ca
nhiÕm s∞c thÃ

5. BŒnh n¨o nıËc

6. Lo≠n dıÎng vÀ cÁ b∞p

7. T÷nh tr≠ng lÔn

8. T∫t nˆt Ω‚t s‚ng

9. NhıÏc ΩiÃm vÀ tim b∏m sinh

10. Thi∆u t∆ b°o müu h÷nh liÀm

11. BŒnh “Tay-Sachs”

B. dŸ ˆng
1. BŸ ch°m hay t÷nh tr≠ng khüc vÀ da

2. DŸ ˆng do ph∂n hoa hay bÚi
ho¥c dŸ ˆng khüc

3. DŸ ˆng thu‚c

4. DŸ ˆng th˙c ph∏m

C. m∞t, rØng, tai, v° Cüc
s˙ r‚i lo≠n vÀ phüt triÃn

1. BŸ mÔ, nh¨n üp tØng, mÔ m°u
hay cüc v∂n ΩÀ khüc vÀ thŸ giüc

2. Kœnh hiŒu ch◊nh t∑m nh÷n hay
kœnh dün süt tr›ng m∞t
C∫n thŸ ��

ViÕn thŸ ��

Lo≠n thŸ (kh·ng c‹ ��
kh® nØng t∫p trung)
M∞t læ/lüc ��
(m∂t lüc hÊi tÚ)

Chˆng khüc (ghi rfl) ��

3. NiÀng rØng ho¥c
s˙ ch◊nh rØng khüc

I. quü tr÷nh sˆc kho¿ ca qu˚ vŸ, cha m¬ ca qu˚ vŸ v° cüc thµn quy∆n khüc:

Cho bi∆t rfl b±ng cüch Ωünh d∂u v°o · thœch hÏp n∆u QU˚ VŸ hay b∂t k¸ cüc thµn nhµn n°o (nhı cha/m¬, anh/chŸ/em, c·/d÷, chÓ/büc/c∫u,
·ng/b° ca qu˚ vŸ, cüc con ca qu˚ vŸ, v.v...) Ω¨ ho¥c hiŒn Ωang c‹ nh˘ng bŒnh tr≠ng liŒt k≈ b≈n dıËi Ωµy. Ghi rfl m‚i li≈n hŒ ca ngıÈi Ω‹ vËi
qu˚ vŸ. Xin ΩiÀn Ω∑y Ω MÚc ChÓ Thœch. N∆u mÊt bŒnh tr≠ng Ωıa Ω∆n t¯ vong cho mÊt ngıÈi trong gia Ω÷nh, xin ghi rfl v°o MÚc ChÓ Thœch s˙
kiŒn n°y v° tu‰i ΩÊ ch˜ng ca ngıÈi Ω‹ lÓc qua ΩÈi.

bŒnh tr≠ng Kh·ng Kh·ng    Cå Cå - THÑN NHÑN
Rfl   B®n thµn (Ghi rfl s˙ li≈n hŒ) chÓ thœch

Ph∑n n°o ca cÁ thÃ bŸ li≈n hŒ?  Tu‰i b∞t Ω∑u bŸ (suy y∆u)

BŸ dŸ ˆng g÷?  DÔng cüch ΩiÀu trŸ hay dıÏc ph∏m g÷?

DŸ ˆng vËi thu‚c g÷?

DŸ ˆng vËi th˙c ph∏m g÷?

á¨ ph®i c∑n dÔng kœnh thu‚c v°o tu‰i n°o?

N∆u l° ch◊nh rØng, ch◊nh vÀ kho®n g÷ v° trong bao lµu?
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4. ái∆c hay cüc v∂n ΩÀ khüc vÀ tai

5. Cüc v∂n ΩÀ nØng l˙c n‹i

6. Thi∆u kh® nØng h‡c hfii

7. Ch∫m phüt triÃn:
tµm th∑n hay thÃ l˙c

D. S˙ r‚i lo≠n vÀ tu∑n ho°n müu
1. BŒnh ıa ch®y müu

2. Thi∆u t∆ b°o müu h÷nh liÀm hay que

3. Müu cao (üp huy∆t cao)

4. CÁn ΩÊt quˇ

5. áau tim c∂p tœnh (v°nh)

6. Th∂p khËp

7. BŒnh th∫n

E. S˙ r‚i lo≠n vÀ nÊi ti∆t t‚

1. TiÃu ΩıÈng

2. S˙ r‚i lo≠n vÀ tuy∆n giüp

3. M∫p ph÷

F. S˙ r‚i lo≠n vÀ h· h∂p

1. BŒnh suyÕn

2. BŒnh khœ thng

3. BŒnh lao

G. S˙ r‚i lo≠n vÀ tµm th∑n
v° thüi ΩÊ

1. Tµm th∑n phµn liŒt

2. Suy nhıÏc hı c®m

3. Chˆng bŒnh khüc vÀ tµm th∑n.
M· t®, vi∆t th≈m ra tÈ gi∂y khüc
n∆u c∑n

4. Chˆng nghiŒn rıÏu
hay u‚ng nhiÀu rıÏu

5. DÔng ma tu˚

I. quü tr÷nh sˆc kho¿ ca qu˚ vŸ, cha m¬ ca qu˚ vŸ v° cüc thµn quy∆n khüc: (Ti∆p theo)

bŒnh tr≠ng chÓ thœch

Theo h‡c trıÈng/lËp Ω¥c biŒt? N∆u “C‹”, ghi tu‰i b∞t Ω∑u h‡c.

C‹ b∂t k¸ s˙ ch∏n Ωoün n°o kh·ng?  C‹ n±m bŒnh viŒn kh·ng?

B∞t Ω∑u bŸ Í tu‰i n°o?  Cüch ch˘a trŸ?  C‹ n±m bŒnh viŒn kh·ng?

Lo≠i n°o?  B∞t Ω∑u bŸ Í tu‰i n°o?  Ph∑n n°o ca cÁ thÃ?

B∞t Ω∑u bŸ Í tu‰i n°o? Cüch ch˘a trŸ?

B∞t Ω∑u bŸ Í tu‰i n°o? Cüch ch˘a trŸ?

Bi∆t ΩıÏc do nguy≈n nhµn g÷ gµy ra? Cüch ch˘a trŸ?

B∞t Ω∑u bŸ Í tu‰i n°o?

B∞t Ω∑u bŸ Í tu‰i n°o? Lo≠i n°o?  Ph∑n n°o ca cÁ thÃ?

B∞t Ω∑u bŸ Í tu‰i n°o? Cüch ch˘a trŸ? C‹ n±m bŒnh viŒn kh·ng?

Lo≠i, s‚ lıÏng, v° dÔng v°o khi n°o?
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Kh·ng Kh·ng    Cå Cå - THÑN NHÑN
Rfl   B®n thµn (Ghi rfl s˙ li≈n hŒ)



I. quü tr÷nh sˆc kho¿ ca qu˚ vŸ, cha m¬ ca qu˚ vŸ v° cüc thµn quy∆n khüc: (Ti∆p theo)
bŒnh tr≠ng chÓ thœch

H. S˙ r‚i lo≠n vÀ b≠ch huy∆t

1. Ung thı

2. Kh‚i u (bıËu)

3. XÁ hoü tÓi m∫t

4. BŒnh “Hodgkins”

I. S˙ r‚i lo≠n vÀ hŒ th∑n kinh

1. BŒnh Ωa xÁ cˆng (t≈ liŒt d∑n d∑n)

2. BŒnh “Huntington”

3. BŒnh liŒt n¨o

4. Kinh phong hay co gi∫t

5. áÊng kinh

J. s˙ nhiÕm trÔng,
n±m bŒnh viŒn
1. BŸ n‹ng s‚t Ωi s‚t l≠i bi∆t ΩıÏc

l° do bŸ nhiÕm trÔng

2. NhiÕm trÔng n¥ng nhiÀu l∑n khi∆n
ph®i n±m ΩiÀu trŸ t≠i bŒnh viŒn

3. N±m bŒnh viŒn, gi®i phπu, hay
thıÁng tœch

K. nh˘ng v∂n ΩÀ khüc vÀ
y t∆ hay sˆc kho¿

Lo≠i n°o?  B∞t Ω∑u bŸ Í tu‰i n°o?  Ph∑n n°o ca cÁ thÃ?

Nh˘ng ph∑n ca cÁ thÃ c‹ li≈n can?  B∞t Ω∑u bŸ Í tu‰i n°o?

B∞t Ω∑u bŸ Í tu‰i n°o?  Cüch ch˘a trŸ?  Mˆc ΩÊ thıÈng hay x®y ra?

S˙ ch∏n Ωoün?

V÷ l˚ do g÷? V°o khi n°o?
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